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「かっこえかろ？」と髙﨑浩二さん 
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友愛
会まつり

ごあいさつ 
施設長 三原美津夫  

 

10月 13日友愛会まつりを開催いたしました。 

コロナ禍でご家族をお招きすることが難しい中、友愛会まつり実行委員会を中心に感染対策

を考慮し、今年も各フロア、他ユニットのご利用者が交わらないよう工夫した開催となりまし

た。 

「友愛会まつりの始まりは神輿から」全館放送で祭り開会のあいさつの後、アネックス１階

から神輿と大番装束が掛け声とともに各ユニットを練り歩き始めます。今年の神輿は手作りの

ため軽く一緒に担いだり、太鼓をならしたりされ嬉しそうな顔が見られました。 

お祭り雰囲気の昼食の後は、各フロア、他ユニットでのゲームで楽しみました。 

 昨年好評であったモグラたたきゲームを今年も開催、施設長・相談員等扮するモグラに「エイ

ッ！エイッ！」とハンマーでたたくご利用者の生き生きとした表情が見られ、普段あまり表情

変化の少ないご利用者の笑いもあり皆で楽しまれていました。 

また、生け花クラブの作品では、ボランティアさんの来荘でご利用者ごとに違った花を生け

る個性的な作品になっていました。コロナ禍でご家族の来荘ができなくても、少しでもお祭り

の雰囲気を楽しんでいただけるよう施設内の装飾にもこだわり、ユニット内の花や装飾もお祭

り気分を感じられて良かったと思います。 

施設では、感染対策に重点をおいた業務から、ご利用者の「その人らしさ」に注目し、皆で

小さな「おもいやり」を大切に「相手がどのような気持ちか」を考えた対応につなげたいと考

えています。 

来年はご家族や地域の方々にご来荘いただき、地域と施設の交流を図る本来の「友愛会まつ

り」になることを願っております。 

引き続き皆様方のご支援ご協力をお願い申し上げます。 

 

10/13 
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友
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会
まつ
り

モグラが出てきた！ 

かわいそうで叩けんな～ 

うまいこと 

すくえたよ 

むずかしいの～ 
そ～れ～ そ～れ～ 

いっぱい釣るよ！ 

なかなか難しい

な 

 

た
く
さ
ん
釣
れ
た
よ 

魚釣り 

ボーリング 

もぐらたたき 

金魚すくい 

玉転がし 
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友愛会

ま
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り

 

上手に生けたよ！ 

ワッショイ！ 

 ワッショイ！ 

生け花作品展 

かわいらしい 

お神輿やな 

楽しいな～ 

「華々しく」 

題名どおり華やかに

生けられたよ！ 

手作りお神輿 
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若宮婦人会様 愛媛県教育研究協議会様 

おっ！ごちそうやな 

色取りどりやね 

昼食メニュー 

助六（稲荷・巻き寿司）・鮭の塩焼き・焼き鳥・たこ焼き

みがらし・大学芋・巻きようかん・茶碗蒸し 

いただきます♡ 

お弁当にお品書き、栄養士手作りの獅子舞の折り紙を添えてお祭り気分を味わっていただきました 

おいしいな 

若宮婦人会様から石鹸・ティッシュ・タオル他、愛媛県教育研究協議会様から湿度計と

肱東中学校生徒様の寄せ書きをいただきました。ありがとうございました。  

コロナ禍前は、ご家族に限らずボランティアさんや地域の方々にも友愛会まつりにご参

加いただいていました。来年こそは、皆様が集まったお祭りになればと思っております。 

（生活相談員・浅岡） 
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9/21(木)雨を心配しましたが、「死に土産にええわい(笑)」と言われながら念願の三瓶町のご自宅

へ故郷ドライブに行ってきました。 

「家の事が心配やった 見れち良かった」「家ん中には入らんかったけど、見れち良かったわい」と嬉

しそうに話され「また行きたいなー」と何度も言われていました。やっぱりご自宅はいいですね。 

（主任生活相談員・松田） 

 

片道 55 分の移動

時間もなんのその 

 

 

偶然出会ったご近所の方に道案内

と思い出話をしていただきました 

 

 

自宅前の三瓶町長早の海 

 

 

「ここが私の家よ ように見ちゃんない」 

 

 

渕川イトヱさん 

（三瓶町）ふるさとドライブ 9/21 

認知症ケアについて 

ケアワーカー 田中美恵 

 

9月 26日職員研修にて認知症ケアについて学びました。認知症は脳が委縮して起こる病気で

色々な種類があり、主にアルツハイマー型、脳血管性、レビー小体型、前頭側頭型変形症があ

ります。それぞれの症状を正しく理解し、残された機能（身体機能、昔からの生活習慣、全身の

感覚）に手を貸す介護を行う事、偏見や先入観を持たずに自尊心やプライドを大切にして関わ

ることが大事だと学びました。これからも認知症ケアについて正しい理解を深め、ご利用者が

安心して過ごせるよう関わっていきたいと思いました。 

 

                          

 

職員研修 

また行きたいな 



 

 

11 月誕生者紹介 
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沖野ミヨコさん 

99 歳 

政所義昭さん 

96歳 

大野登美子さん 

90 歳 

ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
で
の
介
護
業
務
は
初
め
て
で

不
慣
れ
な
こ
と
も
多
い
で
す
が
、
ご
利
用
者

が
楽
し
く
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
頑

張
り
た
い
で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

上
宮

う

え

み

や

幸
恵

ゆ

き

え

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー 

退 

職 
新
人
紹
介 

毛
利
香
織
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー 

白
石
澄
恵
看
護
師 

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た 

お誕生日おめでとうございます 

これからもおいしいものを食べて、体調など崩されず元気にお過ごしください 

 

地震発生から火災が起きたという想定で避難訓

練を行いました。避難訓練では声をかけあい、ス

ムーズにご利用者を避難させることができていま

したが、実際に災害が起きた場合は想定外のこと

が起き、スムーズな移動が行えない可能性もある

と思います。そのような場合でも冷静さを失わず、

安全な方法を考えて、声をかけあいながら他の職

員と協力してご利用者の誘導を行うことが大切だ

と学びました。（ケアワーカー・上宮） 

10/3 避難訓練 

10 月誕生会 



  

 

 

 

つぶやき・・・ 

11 月行事予定 

12 月行事予定 

お知らせ 
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浅岡潤 宇都宮千香子

松田悟 佐々木美紀 

小田原剛 髙橋宏美 

津田和恵  

〈 編集委員 〉  

１日（水）訪問理美容 

2 日（木）菅田地方祭 

     宇都宮お神輿来荘 

菅田獅子舞来荘 

3 日（金）田処獅子舞来荘 

4 日（土）生け花クラブ 

5 日（日）菅田ふるさと文化祭 

      大竹獅子舞来荘 

 ７日（火）誕生食事会 

 9 日（木）苦情処理委員会 

１７日（金）アネックス屋台 

２４日（金）希望ヶ丘荘屋台 

 

6 日（水）訪問理美容 

１３日（水）もちつき 

１９日（火）大掃除 

２１日（木）生け花クラブ 

２２日（金）門松作り 

      クリスマス会 

  

※毎週木曜日：移動販売「とくし丸」 

 

日程未定：誕生食事会 

◇面会について◇ 

新型コロナウイルス感染症感染防止対策のた

め、面会制限にご協力いただきありがとうござい

ます。 

面会方法の詳細は友愛会ホームページに載せて

いますのでご覧ください。 

※表紙の QRコードをご利用ください。 

オンライン面会「SkyPhone（スカイフォン）」

も引き続きできます。 

 

◇利用料変更のお知らせ◇ 

11/1より看護体制加算（Ⅰ）と看取り介護加算（Ⅱ）

の算定を取り止めます。 

看護体制加算は 1 割負担 30 日利用の場合、希望

ヶ丘荘は 120円、希望ヶ丘荘アネックスは 180円の減

額になります。 

 

◇衣替え◇ 

寒くなってきました。衣類の入替をお願いします。 

なお、新しい衣類には必ず記名してください。 

 

 

 

 

様 

（
記
入
日
） 

令
和 

五 

年 

十
一 

月 
  

日 
 

担
当 

 
 

 
 

 

よ
り 

〔伝
言
板
〕 

今年度の友愛会まつりもコロナ感染症対応

のためご家族が参加できず残念でしたが、希

望ヶ丘荘、アネックスそれぞれ案を出し合い企

画を立て、ご利用者の方も大変喜ばれ、たく

さんの笑顔を見ることができました。 

来年度こそは感染症が落ち着き、ご家族、

地域の方と交流をはかりながら実施できれば

と願います。 （は） 

 


